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83022 Rosenheim
Telefon 08031 389603
info.rosenheim@peter-schnabl.de
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P E T E R S C H N A B L
FORT- UND WEITERBILDUNG

NEUSTARTNEUSTART



WIR UNTERSTÜTZEN SIE ...

 Ihre persönlichen Ziele zu setzen und zu erreichen

 Verbesserungen im Alltag zu schaffen

 Konflikte im persönlichen oder familiären Bereich zu 
bewäl�gen

 passende Hilfsangebote zu finden und  wahrzu-
nehmen (Schuldnerberatung, Kinderbetreuung, 
Ärzte, therapeu�sche Einrichtungen u.a.)

 wirtscha�liches Verhalten zu op�mieren

 mit ganzheitlicher Gesundheitsorien�erung

 bei der beruflichen Orien�erung

 mit Bewerbungstraining - von der Erstellung der 
Bewerbungsunterlagen, der Stellensuche, gezielten 
Bewerbungsak�vitäten, Prak�kum und Probearbeit 
bis zum Abschluss Ihres Arbeitsvertrags

 bei vielen weiteren Themen und Fragestellungen

KOSTEN

KONTAKT

DAUER

Die Teilnahme ist für Sie kostenfrei, anfallende Fahrt-
kosten werden erstattet. 

Als Ansprechpartnerin für Rückfragen steht Ihnen 
Christina Emmer unter 08031 38960-42 zur Verfügung.  

Außerdem können Sie gerne auch ohne Termin jeden 
Montag zwischen 11:00 - 12:00 Uhr in unsere offene 
Sprechstunde kommen.

NEUSTART dauert in der Regel zwei Monate, kann im 
Bedarfsfall aber um bis zu zwei weitere Monate 
verlängert werden. Die Termine für Ihr Einzelcoaching 
und die Workshops stimmen Sie gemeinsam mit Ihrem 
Coach ab.

IHR WEG ZUM ZIEL - WIR BEGLEITEN SIE!

NEUSTART ist ein Angebot für Kundinnen des 
Jobcenters der Stadt Rosenheim und des Landkreises
Rosenheim, die individuelle Unterstützung bei der
Bewältigung persönlicher Probleme und der Arbeits-
suche wünschen.

In einem ausführlichen Erstgespräch analysieren wir 
Ihre aktuelle Situa�on und erarbeiten gemeinsam einen 
individuellen Plan, um konkrete Ziele zu erreichen.

Einzelgespräche mit Ihrem persönlichen Coach werden
ergänzt durch die Möglichkeit, an Workshops zu
unterschiedlichen Themen und Fragestellungen teil-
zunehmen. So können Sie z.B. Ihre EDV-Kenntnisse 
ausbauen, um Ihre beruflichen Chancen verbessern und 
sich gleichzei�g miteinander austauschen.

In der Regel haben Sie zwei Gespräche pro Woche mit 
Ihrem persönlichen Coach.

Selbstverständlich können Sie in unseren Räumen 
während der Öffnungszeiten jederzeit PCs, Drucker, 
Kopierer, Internet und Telefon nutzen.
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